GT 6 - Contribuigdes referente a entrada e saida de alunos, horario de intervalos, uso de
refeitério, quantidade de alunos em sala de aula, distanciamento entre alunos e

servidores.

Estabelecimento de logistica para a utilizagdo de refeitério, para entrada e saida escalonada
dos alunos.

1 Entrada da instituicao

e Implantar mecanismos para o acesso a instituicdo de forma nao concentrada (horarios

flexiveis de entrada);

Proposicado pensando na realidade da escola por periodos:
e Periodo matutino: fluxo médio diario de 380 alunos.
e Periodo vespertino:fluxo médio diario de 110 alunos.

e Periodo noturno: fluxo médio diario de 510 alunos.

Periodo Matutino
Dividir o horario de entrada em trés grupos: 7h10, 7h20 e 7h30 e dependendo do horario do
transporte publico, orientar os alunos para chegarem proximos do horario que foram

estabelecidos.

Periodo Vespertino

A tarde, ndo sera necessario dividir em virtude do nimero de alunos.

Periodo Noturno
A noite, podemos ter duas entradas: 18h40 para o curso engenharia, 19h00 poés e licenciaturas

e 19h20 para os cursos técnicos.

e Retirar as catracas para evitar o contato desnecessario durante o acesso a instituicao
ou garantir a higienizagdo constante das catracas com alcool 70% e sinalizagdo para
evitar o toque no mecanismo de passagem (NAO USAR A MAO E SIM O CORPO
PARA PASSAR NA CATRACA).



Figura 1: Sinalizagdo na catraca para evitar o toque

Fonte: Pai de aluno

Figura 2: Sinalizagado ostensiva no ponto

Fonte: Pai de aluno
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Figura 3: Sinalizag&o ostensiva no ponto

Fonte: Pai de aluno

Instalar duas tendas na entrada da escola (com possibilidade de ampliagao do numero

[ J
de tendas se necessario), com demarcagéo no piso (distanciamento minimo de 1,5m),

para a afericdo de temperatura e higienizacdo das maos de todos, onde serdo

disponibilizados dispensadores de alcool gel.
Restringir nimero de pessoas circulando nos corredores, evitando aglomeragao e/ou

[ ]
contatos proximos, como exemplo temos abaixo o corredor do bloco de edificagbes com
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_..___,_.,_..__/
- 'l e

as demarcacdes no piso indicando o sentido de circulagao.
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Figura 4. Demarcacéo no piso - orientagdo do sentido de circulagéo
Fonte:Prof. Eduardo José Ozi

Sinalizacdo das cadeiras de apoio distribuidas no campus (corredores, patios, entrada dos

blocos, etc)



Figura 5: Sinalizagdo nas cadeiras nos corredores

Fonte: Pai de aluno

Figura 6: Sinalizagdo nas cadeiras - Carteira livre para sentar

Fonte: Pai de aluno



e Restringir 0 acesso de pessoas externas a Instituicao (fornecedores, visitantes etc);

e |Instalacdo de lavatérios de higienizagdo em varios pontos do campus (ex.: gramado,
préximo aos blocos, quadra de esportes etc).

e (Casos suspeitos, assim como todos que tiverem contato com estes, sO6 estéo
autorizados a retornar ao campus apdés o cumprimento dos 14 (quatorze) dias de

quarentena,;

e Desinfeccdo do ambiente de trabalho/estudo de servidores/alunos suspeitos.

1.1 Diretrizes para entrada e saida da instituicao

e Disponibilizacdo de termdmetro digital para funcionarios e/ou servidores que trabalham
na entrada da instituicio para afericao de temperatura, sem contato fisico, de todas as

pessoas que pretenderem entrar na instituicio a pé ou de carro.
1.2 Procedimento para entrada e saida da instituicao
e Realizar a desinfecgdo do termdmetro friccionando-o 3 vezes com algodao umedecido
em solugdo alcodlica a cada turno. Se o resultado for menor que 37,5°C o servidor ou

aluno esta apto a realizar suas atividades normalmente.Caso o resultado seja 37,5°C ou

mais, repita o procedimento por duas vezes em intervalos de 10 minutos;
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Figura 7: Modelos de termémetros digitais aprovados pelo INMETRO.



e Se o resultado de 37,5°C ou mais se confirmar, registrar o nome, prontuario e telefone
do servidor e/ou aluno e comunicar a CAE, CSP e DAE. Caso nao seja menor de idade,
solicite que ele retorne para casa e aguarde 48 horas. Lembrar de informar ao servidor
e /ou aluno que este resultado nao é motivo para panico;

e Apds o término das aferigbes, guarde o termdmetro em local indicado.

2 Utilizagao do refeitério

2.1 Diretrizes para utilizagao do refeitério

e Implantar rodizio para uso do refeitério em horarios intercalados, observando a
manutencao do limite de pessoas por m? ja recomendado. As mesas do refeitorio ficardo
posicionadas no patio em frente ao atual local do refeitério de forma a ficarem mais

espacadas. Sugere-se 0s seguintes cenarios:

Cenario 1
e Numero de alunos que utilizam o refeitério € aproximadamente de 120, assim serdo

necessarios dois intervalos, com 60 pessoas em cada.

Cenario 2
e Numero de alunos que utilizam o refeitério € aproximadamente 120, assim serdo

necessarios trés intervalos, 40 pessoas em cada.

Cenario 3
e Implantar barreiras de acrilico ou plastico rigido nas mesas e higienizagdo a cada uso,

com alcool 70%.



Figura 8: Instalagdo de barreira fisica nas mesas do refeitorio

Disponibilizar talheres de inox para uso ou cada aluno devera trazer e utilizar seu
préprio talher;

Higienizagdo das mesas apos a utilizagao de cada discente e/ ou servidor;

Utilizar mecanismos de cartdes sinalizadores (verde e vermelho) para indicar quando a
mesa precisa de higienizagdo ou se ja esta higienizada e liberada para uso;

O uso do microondas e freezer devera ser demarcado com distanciamento minimo entre
0S usuarios.

Deverdo ficar na parte da tarde os alunos que realmente precisarem utilizar

equipamentos que so estejam disponiveis na instituigao.

Figura 9: Barreiras fisicas em mesas de refeitorio

Fonte: Pai de aluno



Figura 10: Uso de sinalizagao indicando necessidade ou nao de higienizacao

Fonte: Pai de aluno

Figura 11: Uso de sinalizacao indicando local higienizado

Fonte: Pai de aluno



Cenario 4

Utilizar como mesa para refeicao as carteiras de sala de aula, com espagamento de 1,5m sem
barreira fisica. Os assentos ficardo dispostos na cantina, no sagudo em frente a biblioteca e na
entrada do prédio, totalizando 65 lugares. Sinalizacdo de ocupado ou livre e higienizacao

seguem 0 mesmo padréo.



COZINHA

DEPOSITO

ESTUDOS
GREMIOS

SALA DE "
ATVIDADES

poO910119!q

IN0JID -~

opdo

=]
I R
oo
f RAMPA i=B,3%
(I
! —DESCE - iR
hl h!
1
}
1
o | |
|
1
!
1
-
.
! [
1 | |
\ } []
L__l ] O
O O | O
i e I
29 ! ' !
S e - O -
° é_ ! ! L
(I O ]
o Moo MO
. !
o Il o [I g
m




Figura 12: Uso de carteiras para as refei¢des. Local: patio em frente ao atual refeitorio.

Fonte:Prof. Eduardo José Ozi

3 Distanciamento em sala de aula
E necessario readequar os espacos fisicos para garantir o distanciamento minimo.

3.1 Numero de alunos por turma

Quantidade de alunos em uma mesma turma para que os protocolos de distanciamento
possam ser respeitados.

3.2 Barreiras fisicas: sao barreiras que tém por objetivo a separagao fisica entre pessoas,
funcionam como uma protecdo adicional para reduzir a possibilidade de troca de goticulas

salivares entre as mesmas.

3.3 Critérios de distanciamento social
O critério sugerido para aplicacdo das medidas de controle previstas neste documento
considera como distanciamento minimo entre carteiras, mesas e postos de trabalho distancias

de no minimo 1,5 m.

3.4 Métodos de distanciamento em sala de aula
Os cenarios que serdo apresentados orientam o retorno presencial dos alunos de forma

escalonada.

Cenario 1:

Devem ser adotadas sinalizagdo no piso indicando distanciamento minimo de 1,5 m entre as
carteiras com os discentes utilizando apenas mascaras de tecido.

Numero de alunos: 17

Tamanho da sala: 11,80mx8,00m = 94,4m2 (sala 517)



Carteiras com
distancia de 1,5
metro entre os
alunos

Figura 13: Distanciamento em sala de aula com uso apenas de mascaras

Fonte:https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-form

ato-para-retomar-aulas.shtmi
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Figura 14: Planta baixa sala 517 - bloco Edificagbes - Cenario 1

Fonte:Prof. Eduardo José Ozi

Neste modelo os alunos entram em ordem e saem em ordem. Caso haja necessidade de
algum aluno se retirar da sala, o distanciamento de 1,5m n&o pode ser garantido durante o

deslocamento.

Cenario 2:
O distanciamento entre as fileiras pode ser reduzido com a implantacdo de divisérias

transparentes entre elas.


https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-formato-para-retomar-aulas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-formato-para-retomar-aulas.shtml

Distanciamento minimo de 1,5 m entre as carteiras, havendo demarcacéo no piso apenas no
espaco de movimentagao do professor, o restante é separado por barreira fisica.

Numero de alunos: 27

Tamanho da sala: 11,80mx8,00m = 94,4m2 (sala 517)

Os alunos devem entrar em ordem e sair em ordem. Caso haja necessidade de algum aluno se

retirar da sala, o distanciamento de 1,5m nao pode ser garantido durante o deslocamento.
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Figura 15: Planta baixa sala 517 - bloco Edifica¢des - Cenario 2

Fonte: Prof. Eduardo José Ozi

3.5 Diretrizes para o distanciamento em sala de aula

e Manutencao do protocolo rigido de higienizagao dos ambientes existentes (ex.: salas de
aula, laboratérios, oficina, salas de professores), com no minimo 3 higieniza¢des diarias
entre os turnos;

e Como as salas de aula sdao ambientes compartilhados, medidas de higienizagdo devem

ser adotadas antes de cada uso do local (exemplo: troca de turno);



Higienizar pisos, paredes, refeitério, vestiarios etc, no minimo a cada turno,
preferencialmente com alcool 70%, hipoclorito de sodio 0,1% (agua sanitaria) ou outro
desinfetante indicado para este fim;

Higienizar mesas, cadeiras, teclados, mouses, telefones a cada turno com alcool 70%
e/ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

Higienizar as superficies de toque com alcool 70% e/ou preparag¢des antissépticas ou
sanitizantes de efeito similar, sob friccdo (ex.: maganetas, interruptores, bebedouros,
botdes de elevadores, corrimao de escadas, telefones, algca de carrinhos etc);

Uso do bebedouros so6 para encher garrafas individuais.

Durante as aulas, a higienizacdo das carteiras devera ser realizada pelos proprios
discentes, com uso de borrifador com alcool 70% e pano (de uso individual);
Recomenda-se o uso de ventilagdo natural com auxilio de ventilagdo mecanica
(exaustor). Para tanto, manter as janelas sempre abertas para que haja circulagdo de
ar;

Nao utilizar aparelhos de ar condicionado e ventiladores durante a pandemia;

Uso obrigatorio de mascaras;

Nao partilhar materiais escolares;

Disponibilizar lixeira com tampa com dispositivo que permita a abertura e fechamento
sem o uso das méios nas salas de aula e laboratorios;

Disponibilizagdo de alcool em gel em salas de aula, laboratérios, oficinas e demais
ambientes; Na oficina mecanica e no canteiro de obras devem ser disponibilizados
também sabdo em barra e/ou sabao liquido junto aos tanques para higienizacao das
maos;

Disponibilizagdo de sabonete liquido e sabdo em barra em todos os banheiros;
Disponibilizagdo de pediluvio na entrada dos blocos e nas entradas da oficina e canteiro

de obras ( no acesso externo).

Tapetes com desinfetante
para a limpeza dos cal¢ados




Figura 16: Tapete para desinfecgao dos calgados

Fonte:https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-form

ato-para-retomar-aulas.shtml
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Figura 17: Tapete para desinfecgao dos calgcados

4 Distanciamento entre alunos e servidores
4.1 Diretrizes para o distanciamento entre alunos e servidores

e Distanciamento social no patio.



https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-formato-para-retomar-aulas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/educacao/2020/06/fechadas-ha-tres-meses-escolas-repensam-formato-para-retomar-aulas.shtml

Figura 18: Estudantes conversam enquanto praticam o distanciamento social no patio de uma escola secundéria
durante sua reabertura em Bruxelas, na Bélgica, durante o surto do coronavirus (COVID-19) — Foto: Yves
Herman/Reuters

Fonte:
https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/29/volta-as-aulas-apos-quarentena-veja-10-medidas-adot

adas-em-7-paises-para-a-retomada-do-ensino.ghtml
e Adotar, obrigatoriamente, medidas de espagamento das mesas de trabalho e refeitérios

respeitando as recomendagdes da Organizagao Mundial da Saude (1,5 m de distancia);
e Onde nao for possivel o distanciamento de 1,5 m, utilizar barreira fisica (acrilico ou
plastico rigido) para protecao dos servidores e discentes;
e Colocar em todos os ambientes e dispositivos (bebedouros, xerox, etc.) sinal indicativo
de numero maximo de pessoas, demarcagado no piso e protocolos de higiene, permitido
para garantir o distanciamento social,

Exemplo:

Figura 19: Demarcac¢&o no piso

e Restringir numero de pessoas circulando nos corredores, evitando aglomeragao e/ou

contatos préximos.

5 Saida da instituicao


https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/29/volta-as-aulas-apos-quarentena-veja-10-medidas-adotadas-em-7-paises-para-a-retomada-do-ensino.ghtml
https://g1.globo.com/educacao/noticia/2020/05/29/volta-as-aulas-apos-quarentena-veja-10-medidas-adotadas-em-7-paises-para-a-retomada-do-ensino.ghtml

e Implantar mecanismos para a saida da instituicdo de forma n&o concentrada (horarios
flexiveis de saida);
e Disponibilizar alcool em gel para higienizagido na saida da institui¢éo;

e Disponibilizar lavatérios de higienizacédo extras em todo campus.

Periodo Matutino
e Primeiras salas que entraram primeiro saem primeiro, ou seja, turmas que entram 7h10
saem as 12h40, turmas que entram 7h20 saem as 12h50 e as turmas que entram 7h30

saem as 13h00.

Periodo Noturno
e Engenharia 18h40-23h05, Licenciaturas e Pds 19h00-22h35 e cursos técnicos
19h20-22h50.



