
Tabela de Equivalência de Horas Atribuídas por Atividades:

1. Atividades Acadêmicas:

- Monitoria (20h/sem. – máx. 80h)
- Bolsista (20h/sem – máx. 80h)

-  Aulas em Curso Pré–Vestibular/Escola Pública ou Particular (metade da carga horária 

cumprida – máx. 80h)

- Estágios (10h/atividade – máx. 40h)

- Participação em Órgãos Colegiados (30h/ano – máx. 40h)

- Atividades de Extensão (10h/atividade – máx. 40h)

- Palestras-Seminários (5h/atividade – máx. 80h)

2. Atividades Científicas:

- Iniciação Científica (20h/sem. – máx. 120h)

- Participação em Feira de Ciências/outros (10h/participação – máx. 40h)

- Cursos de Verão (40h/curso – máx. 80h)

- Publicações-Resumo (10h/publicação – máx. 80h)

- Publicações –Trabalho Completo (20h/publicação – máx. 80h)

- Participação em Eventos Científicos (20h/evento – máx. 80h)

3. Atividades Culturais:

- Artigo de divulgação (20h/publicação – máx. 80h)

- Excursão (10h/cada excursão – máx. 40h)

- Organização da Semana de Estudos (40h/evento – máx. 80h)

- Participação na Semana de Cursos (20h/evento – máx. 80h)

- Optativa em outros cursos (20h/disciplina – máx. 80h)

- Curso de Línguas (20h/semestre – máx. 80h)

- Eventos Culturais  (coral, filmes, visitas, videoconferências, exposições, teatro, palestra, 

seminário) (3h/atividade – máx. 72h).

  

Será criado formulário próprio para o cômputo desta carga.


